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健康及窈窕是現代人追尋的目標，由於飲食西化及生活習慣的改變下，現代人已將深陷

於越來越胖及越來越不健康的困擾中，遵循好的生活模式就是要吃對營養素及養成健康

好習慣，將會是您迎向健康的金鑰匙。

東方醫學一直在強調，治療疾病不單只是一昧的補充養分，或針對單一症狀去做治療，

而是要吃對營養素，運用人體自然平衡機制，先將體內毒素排除，重新開啟身體自癒功

能後，再補充身體所需養分，三管齊下讓身體回歸自然平衡，才能迎向全新樂活人生！

人體自然平衡三步驟 – 

東西方醫學智慧結晶

「清」就是清除體內的廢物

「調」就是調整身體的機能

「補」就是補強身體的不足

研發概念
小至呼吸或體內的循環運行，大至萬物

與土地的循環作用，都是透過付出與回

饋的過程，讓身、心、靈與自然萬物共

存達到平衡。一旦平衡被打破就會導致

「失衡體質」進而產生問題。

老祖先的智慧告訴我們，透過30天排毒

與淨化過程，可重啟身體自然的運作機

制，找回原始身、心、靈的自然平衡，

這便是一種「自我療癒」。

以這樣「理念」作為出發點，愛菲亞採

先進的科技，研發出最安全、最自然也

更全方位的產品，來幫助家人、朋友，

找回本該屬於身體的能量與律動，讓自

己重返年輕，活力加倍！
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能量素 

寶島御露

基元-100高纖天然營養食品

皇龍三寶結合基元-100高纖天然營養

食品、寶島御露及能量素，可提供完

整的高纖營養素與酵素。身體的酵素

補足了、身體機能就更健康了。身體

好、體質好、身體的自癒力自然就越

來越好。

主成份：純鳳梨酵素、玉米芽粉、小麥粉、鳳梨纖維、麥

芽粉等。

主成份：鳳梨萃取物、紅葡萄萃取物、木瓜萃取物、蘋果

萃取物、番石榴萃取物、奇異果萃取物。

主成份：高纖穀物(洋車前子殼)、美國色豆(硬紅麥、軟白

麥、法國青扁豆、白扁豆、黃碗豆、黃金扁豆、青扁豆、

法羅小麥、卡姆小麥、深紅扁豆、燕麥、黑扁豆、黃金亞

麻仁籽、小米、鷹嘴豆、黑豆、紫大麥)、黃豆、黑芝麻、

西洋芹、高麗菜、紅蘿蔔、菠菜、花椰菜、黑米、黑木

耳、洋菇、糙米、茯苓、甜杏仁、核桃、腰果、南瓜子、

白芝麻、小麥胚芽、小麥纖維、菊苣纖維、大豆卵磷脂、

oligo寡糖、蛋白質分解酵素、澱粉分解酵素、乳糖分解

酵素、脂肪分解酵素等。

酵素輕淨食最完美組合酵素輕淨食最完美組合

皇龍三寶皇龍三寶

容量：5公克*50包/盒(隨身包)   容量：200公克*5包/盒

容量：20公克*25包/盒 容量：20公克*50包/盒  

容量：8公克*25包/盒(隨身包) 容量：500公克/瓶

環保
小尖兵 
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力元素AisoFit Mineral 

三元素結合能元素、活元素及力元素，所含的營養

素補充身體基礎營養素，提供一天的能量，強化身

體機能，幫助維持消化道健康，補充身體所需的礦

物質及微量元素，促進新陳代謝，有效維持健康。

能元素 AisoFit Energy 

活元素AisoFit Protection 

主成份：西印度櫻桃(維生素C)、瓜拿納萃取物、接骨木、

菸鹼酸、甜菊醣苷、本多酸鈣、維生素B6、維生素B1、維

生素B2、生物素、維生素B12、花青素等。

主成份：燕麥纖維、蘋果纖維、薑黃、胡蘿蔔、青椒、維

他命C、芒果、柑橘、桃子、百香果、維他命E、葡萄籽萃

取物、綠茶萃取、硒酵母、甜菜根、西印度櫻桃、乳糖、

蛋白酶、奇異果濃縮蛋白酶、鳳梨酵素、β-胡蘿蔔素、嗜

酸乳桿菌、維生素D3。

主成份：碳酸鎂、碳酸鈣、葡萄糖酸鈣、葡萄糖酸鋅、葡

萄糖酸亞鐵、吡啶甲酸鉻、維生素D3、葡萄糖酸錳、葡萄

糖酸銅、硒酵母、ß-胡蘿蔔素等。

容量：10公克*30包/盒

容量：20公克*30包/盒

容量：10公克*30包/盒



結合多種草本植物調配而成的溫補飲品，添加三大專利成分-專利蛹蟲草萃取物、

專利綠花椰菜苗萃取物以及專利水解柑橘果膠，可滋補強身，增強身體防護力。

中國東方醫學智慧結晶
三大專利成分     打造健康金鐘罩 
御品專利百草精華

中國東方養生新概念

御喜特級飲品
結合多種草本植物調配而成的溫補飲品。添

加五大草本植物-洛神、白茅根、蒲公英、

金銀花、菊花等可清除體內不良物質，調節

生理機能，使精神旺盛，維持健康窈窕。
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動能青春癮

動能青春漾飲

御喜特級飲品

御品百草精華

健康精華飲

【五大專利證書】

市面上唯一結合五大專利成分－專利玻尿酸及關鍵成分　

葡萄糖胺、MSM軟骨素幫助找回行動力及肌膚變Q彈。

容量：5公克*30包/盒

主成份：枸杞、小茴香、陳皮、百合、銀耳、山楂、蛹蟲

草子實體、水解柑橘果膠、桂皮、川芎、茯苓、人蔘、綠

花椰菜苗萃取物、甘草、黑棗、羅漢果。

主成份：綠茶、紅茶、白茅根、洛神、菊花、葡萄籽萃取

物、檸檬萃取物、蒲公英、金銀花。

主成份：專利玻尿酸(流行鏈球菌發酵物)80毫克、葡萄糖

胺(玉米發酵)1500毫克、MSM軟骨素500毫克、賽洛美(玉
米發酵)、專利七種莓果(含多酚)(黑醋栗、藍莓、蔓越莓、

巴西莓、黑莓、覆盆莓、草莓)、穀胱甘肽、維生素D(啤酒

酵母發酵)、維生素K(專利鷹嘴豆萃取)、維生素C、青梅。

容量：3公克*60包/盒

主成份：L-丙胺酸、L-麩酸、胺基乙酸、鉻酵母、鎂酵母、

鉀酵母、水。

容量：20毫升*21瓶/盒

容量：30毫升*2瓶/盒
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健康
防護力 

輕盈
小幫手 

健康
行動力 
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市面上唯一結合牛樟芝酵素、專利EC80酪酸菌、及紅

麴的全方位健康配方。牛樟芝酵素可排除體內有毒物

質，減少身體負擔。可增強體力及身體防禦力。

EC80專利證書

極品牛樟芝益生膠囊食品

水汪汪複方金盞花萃取物
(含葉黃素)液態膠囊

常福螺旋藻酵素玫瑰益生菌

基元101高鈣營養植物奶

主成份：固態發酵牛樟芝酵素、EC80酪酸菌、紅麴。

主成份：紫蘇油、金盞花萃取物(美國專利、

含葉黃素)、印加花生油、枸杞萃取物、黑醋

栗萃取物、維生素E、金盞花萃取物(含玉米

黃素)、維生素A、維生素B2、葡萄糖酸鋅。

主成份：螺旋藻(專利夏威夷螺旋藻)、綜合

乳酸菌(嗜乳酸桿菌、保加利亞乳桿菌、乾酪

乳桿菌、植物乳桿菌、 鼠李糖乳桿菌、雙歧

雙叉桿菌、短雙叉桿菌、長雙叉桿菌、凝結

芽孢桿菌、乳酸腸球菌、嗜熱鏈球菌)、綜合

消化酵素(澱粉酵素、纖維酵素)、乳糖醇、

檸檬酸。

主成份：芽孢乳酸菌、綜合乳酸菌(含克菲

爾瑞士乳桿菌、克菲爾乾酪乳桿、鼠李糖乳

桿菌、短乳酸桿菌、唾液乳酸桿菌、嗜乳酸

桿菌、乳酸球菌、雙叉桿菌、胚芽乳酸桿

菌)、木寡糖、菊苣纖維、維生素C以及玫瑰

花瓣萃取物。

主成份：燕麥、大豆萃取物(含卵磷脂)、大

豆分離蛋白、亞麻仁籽 & 亞麻仁籽油、五行

蔬果多酚(含紅葡萄、白葡萄、柳橙、葡萄

柚、山桑子、木瓜、鳳梨、草莓、蘋果、櫻

桃、黑醋栗、番茄、蘿蔔、綠茶、花椰菜、

綠橄欖、小麥胚芽、小黃瓜、蘆筍、杏仁)。
容量：500毫克*60顆/盒

容量：3公克*60包/盒
容量：12公克*30包/盒

容量：600毫克*30顆/瓶容量：600公克/瓶
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主成份：SE生機活動礦物元素、蘆薈萃取液、薄荷提煉精純

液、深海礦物元素、微量元素。

主成份：SE生機活體礦物元素、天然植物萃取精華液。

容量：500毫升/瓶

容量：130毫升/瓶

口腔環保健牙露

天然蔬果多功能洗滌劑

為您的日常飲食把關，讓您放心無忌地張開口大嚼食物原有

的鮮美滋味。

洗淨牙齒的齒垢，保持口腔清爽、無異味。

居家用品系列居家用品系列




